
	 

３歳児未満の子どもの相談  
	 

	 

１歳半健診・３歳児健診などで「発達に気になるところがある」と	 

指摘されたお子さんや、保育園・幼稚園で「気になる行動がある」と	 

勧められたお子さんが来談されます。	 

	 

保護者の方がお子さんのことで気になること・心配なこと、	 

子育てで困っていることや、どのようにしたらいいかなど、	 

保護者の相談にも応じています 
	 

	 

	 

３歳児未満の子どもに多い相談内容  

 言葉が出ない	 

言葉が遅れている	 

視線が合わない	 

笑わない	 

極端なこだわりがある	 

他の子どもとの交流が出来ない	 

うまく遊べない	 

落ち着きがない	 

粗暴な行動がある 

かんしゃくが激しい	 

お母さんと離れられない	 

よく眠らない	 

夜泣きが激しい	 

どのように子どもと接したらい

いのか分からない	 

子育てに疲れている	 

など 


